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台南新營 Sherry主任分享

今天拿到這個獎，心裡的感觸良多，經營夏恩這麼多年不是沒有遇過

大風小浪，但這2∼3年真的覺得別具挑戰，也有些困難，除了大家都

知道我的學校與外師難解的問題，再加上疫情，持續不斷的內憂外患

，坦白說讓我曾經一度動了想要休息的念頭。

但江山易改本性難移，我的本性本來就是不服輸的個性，因此告訴自己，無論事情再困難、心再累，也要一關一關的撐

過去。

這些時間謝謝一路相助的貴人，感謝鳳山校珍婉主任、夏恩總經理、感謝

Toby，在我學校最困難的時候，給予我很多的協助，讓我可以堅持下去。

這次是我第三次得獎，第一次是在2008年金融風暴那年，我們在三個月內收

了120幾個新生，逆勢成長。第二次是在2016年，全校學生突破500人，這

是再次得獎，這個獎對我而言覺得別有意義，這是給予我心靈上及精神上很

大的支持和鼓勵，覺得自己再次克服困難，挑戰成功。

今年是我經營下的第23年，我想跟各位夥伴分享，其實經營一個英語學校不容易，不好玩，也沒有想像中簡單，我們都

必須要在工作中尋找那麼一點樂趣及一點成就感。每當看到學生成績表現優異，再累的心情也因此得到了能量的轉換，

雖然當初只是為了我的小孩要學英語而設立了這個學校，如今他已長大出社會工作，我仍然要給新營的孩子最好的英語

學習環境，讓他們不會有城鄉上的差距。

工作賺錢固然開心，但最開心的莫過於家長給予我們的肯定，每當逢年過節，我偶爾會接到以前家長的電話，他們會跟

我分享他們的孩子在夏恩學習，培養很好的英語能力，憑藉優異的英語成績，出社會都找到很好的工作，他們跟我說:謝

謝妳，這一句話最讓我感到開心。今天這個獎，我要謝謝我的團隊所付出的努力，這份榮耀我要歸於我的家長和學生，

謝謝他們相信夏恩，相信我。

最後，我要祝福各位，在疫情日漸趨緩之下，大家都可以恢復往日美好安逸的生活，並祝各校業績蒸蒸日上，班班爆滿

，祝福大家身體健康、平安，謝謝！

最佳加盟校
台南新營校經營管理分享

參與2022年科技教育盛事花絮
今年「台灣教育科技展」11月10日(四)至13(日)於台北世貿一館舉辦，以「科技在手 雙語跨步走」

為年度主軸，結合現行兩大教育政策「班班有網路 生生用平板」及「2030雙語政策」，並以「來吧

！教學進化中」作為號召，匯集與主題相關的軟體、硬體及整合應用等單位，有近300家教育科技業

者與33家學校共同參與，一起展示國內、外教育科技導入校園的價值與成果，在短短四天共吸引了

將近35萬人前來觀展。 

本屆展覽以主題館及七大展區規劃，主題館以「前往教學進化的路上」為題，展現台

灣教育數位化的現況及情境體驗，從「教室」、「家庭」、「戶外」及「未來展望」

的角度體現台灣教育轉變的新紀元。而七大主題展區則分別為:教育部聯合展區、品牌

旗艦館、教育元宇宙、網課神隊友、STEAM玩課室、永續校園及這次夏恩英語所參加

的「開機會語言」主題展區。 

隨著108課綱上路，培育學生素養及跨領域力成為熱門話題。除了要維持教學品質，還得

思考如何讓學生可以實用又有趣的學習。「開機會語言」主要以科技導入雙語學習為解決

方案的各大英語教育業者所展示，目的透過科技智慧的輔助，強化學生運用英語聽、說、

讀、寫的軟實力。 

多媒體影音及圖文構成的數位教材，除具有活潑多元的教學內容能提高學生學習意願外，

最大優勢便是其不受時空限制，能隨時隨地開機學習，好比夏恩英語所推出的線上SOLA

雲端學院，學生透過豐富的數位資源，在下課後還能與外師複習，亦或是由夏恩英語協同

開發的口說評測ShaneMyET，結合了科技智慧AI，導入學習系統，讓孩子們在任何時間

也能練習說英語，學習效果加倍。 

未來夏恩英語也持續地以提供創新多元的學習資源為目標，優化實體與數位的連結，營造「互動參與、有效回饋」的自

主學習環境，讓學生們能夠擁有有品質、效率的數位學習。 

夏恩國際教育集團長期專注於台灣學子英語學習及應用能力之提升，去年甫獲得

經濟部頒發第75屆金商獎殊榮，為善盡社會責任，啟迪學生具備思考的素養與價

值思辨的能力並實踐於日常生活中，夏恩自年初即發起〝牽手存愛〞公益計畫，

開始推廣「生命教育」，邀請全台夏恩英語所有家長和學生們大手牽小手集存愛

心，經過近一年的推廣於今天假夏恩集團林口總部舉行「牽手存愛捐贈儀式」，

透過夏恩集團贊助之財團法人新北市興恩國際教育基金會，將英語學習基金及多

項英語教學教材和教學資源等，捐贈予位處新北市東北角的鼻頭、福隆、雙溪、

瑞濱四所小學及豐珠中學，期待能為拉近偏鄉英語學習差距盡一份心意。

夏恩英語自許為全英語教學界領導品牌，因著政府大力推動2030雙語國家政策，看見偏鄉孩子在國際文化交流與外語學

習資源不足的弱勢，抱持著回饋社會的責任心，以〝牽手存愛〞系列公益活動，募集英語學習基金，更將集團獨家研發

的兒童英語教材STEP系列、STEP線上電子書，與STEP外師教學影片等，無償提供五所學校使用，讓偏鄉學生能跨越

地理限制，得以無縫銜接並使用與都會地區相同的教學資源。

〝牽手存愛〞公益活動由三個系列的創意活動串聯起學生與家長，首先，夏恩英語以「說英語集愛心

幣」鼓勵夏恩學員以ShaneMyET線上AI英語口說練習系統完成作業，每完成一份作業不僅獲得一

張證書，夏恩英語亦將證書數轉換成捐款金額，每周公布全國學生累積的證書數量(捐款金額)讓學

生更有參與感及使命感。孩子們因為想要增加自己的捐款金額，主動增加練習次數，全台學生練習次

數因此比往常增長了將近20%，家長們看見孩子英語進步，還能集存愛心捐款，紛紛讚許這是雙贏的活動。

此外，夏恩英語與位於鶯歌的50年老牌陶瓷廠開發夏恩熊造型存錢筒，以「Bingo熊愛心總動員」活

動吸引家長購買參與捐助行列，活動推出時雖逢疫情攪局，夏恩全國家長依舊熱情支持。在暑假期間

，夏恩集團旗下的夏恩福利社結合全省多家觀光工廠發行英文學習護照，加碼推出「加會員夏恩為您

捐百元」活動，為愛心活動再掀高潮，短短兩周吸引數千位新會員加入共襄盛舉。 

此次捐贈，由長期關注新北市弱勢孩童教育平權的瀛睿律師事務所的主持律師簡榮宗，為夏恩英語集團及新北市東北角

五所中小學牽起美好的緣分。瑞芳出生長大的簡律師說他因為自己的成長過程，特別能體會位處偏鄉小孩子對知識的渴

望，也希望結合眾人之力，期待能為瑞平雙貢地區帶來正向積極的改變。新北市雙溪區雙溪國小 葉永菁校長也代表受贈

的這五所學校，分享了偏鄉學校如何在有限的資源下，以創意與用心讓孩子們學習英語有加乘效果。例如:利用政府提供

的數位閱讀平台或繪本舉辦全校英語共讀、結合社區資源舉辦英語節慶活動並導入國際文化課程，鼓勵學生參與各項英

語競賽活動，讓學生多元接觸各領域以獲得更多經驗；營造校園英語情境，如雙語階梯及英語學習角等、搭配

ETA外籍老師授課或與鄰近學校共聘外師，增加遠距外師線上課程⋯等，不只如此，更以課後學習

扶助計畫，對學習能力較弱之學生，提供更多的學習輔助。老師們深信給孩子足夠的知識能量，有

良好的語言能力，就能增加自信，提升孩子對自己的期待值，更能有機會突破限制走出偏鄉，飛出

國門看見世界。

夏恩國際教育集團表示:透過生命教育，讓生活在物資豐沛的新世代，能體會生命的意義與價值，愛學習愛自己，關懷身

邊的人事物，體驗付出後的感動，更邀請夏恩全國各分校家長們繼續與我們牽起愛的心手，編織出一個大愛網絡，讓生

命產生正向的循環。 夏恩所屬的翰科教育董事長李逸川更鼓勵所有的學生，只要想學、有動機，就有機會，集團將持續

協助偏鄉學校英語學習的資源，培育「敢用」、「能用」、「愛用」英語的雙語公民。

今天的捐贈儀式只是夏恩英語跨出身為台灣教育界一份子的第一步，夏恩期待經由孩

子的「自發」學習，提高對周遭生命事物的體悟與關懷，未來會進一步創造「互動」

的機會，讓雙方孩子見面聚會時能自在地用英語交流，讓教學共好、生命共榮，不只

自利也能「共好」，呼應108課綱的精神和普世的價值觀，凝聚社會多方力量，弭平英

語教學的城鄉差距。最後感謝夏恩英語全國的家長及孩子們的玉成，還有參與活動的

朋友們無私的支持，讓此一美事能順利圓滿，更希望藉由我們的發起帶來更多人的關

心與投入，讓大家看見並感受到生命的奇妙及世界的美好。

附註ETA:美國學術交流基金會自2003年起與地方政府合作，透過嚴格甄選機制，引薦美國傅爾布萊特青年得獎人來台

擔任傅爾布萊特協同英語教學計畫(Fulbright ETA)教學助理，主要從事協同英語教學，並參與雙語教育、英語營及英語

村的實境教學。

夏恩英語全國家長學員〝牽手存愛〞
大手牽小手集存愛心，捐助偏鄉英語學習資源

除了ESL，老師也要認識熱門教育字SEL
→ 未來人才必備 社會情緒學習力

What is the CASEL SEL framework?

圖：社會情緒學習的核心能力。資料來源:CASEL(2017)。

SEL社會情緒學習(Social Emotional Learning，簡稱SEL，也譯作社交情緒學習)。

放眼國際，SEL社會情緒學習，正在全世界迅速發展當中，包括聯合國經濟暨合作

發展組織OECD、教育科學及文化組織UNESCO、聯合國兒童基金會UNICEF及鄰近

的新加坡，都將兒童教育發展的重心放至更全面、更廣泛的社會與情緒學習上。

美國在很早之前便開始推動SEL，近年來世界各地校園霸凌、情感糾紛、血腥衝突

時有所聞，綜觀學生發生類此偏差行為，多半與個性衝動、無法克制激烈情緒，乃

至未能同理他人等原因息息相關。現在人手一機、加上疫情隔離，人際關係日漸疏離的現代社會，社交與情緒技能更是

重要。雖然社會情緒學習的概念較抽象、範圍廣，卻是孩子因應環境變化的重要能力。例如疫情下，學校多利用遠距教

學，孩子在家上課，和同學互動愈來愈少。當孩子回到學校，需要重新適應校園生活，融入與老師、同學的互動，社會

情緒學習便顯得重要。

目前最廣為使用與參考的SEL說明架構出自美國最具規模的SEL推行組織:學業與社會情緒學習協會」(Collaborative for 

Academic, Social, and Emotional Learning , CASEL)，該組織於 1994 年成立，目標在建立整合完整、以證據為本的、適

合幼稚園到高中學生的社會情緒學習方案。

CASEL將社會情緒學習定義為:指培養學生理解管理情緒、同理關懷他人、建立維持良好人際關係、設定實現積極目標

、有責任做決定等相關認知、態度與技能的教育過程(CASEL, 2017)。

SEL社會情緒學習包含五大核心能力
SEL最初由自我認識開始，從自己的身體、自我概念發展的形成，接著認識、管理自己的情緒，最後再延伸到與他人互

動。據CASEL的說明，當SEL內化到孩子的生活中，他們便能擁有覺察自我和社會的能力，並透過管理自己和了解他人

的情緒，做出負責的行為。

瞭解及管理情緒的能力，能理解自己的情緒、想法和價值觀，藉此建立信心並發現自己的優勢和侷限。

設定及達到正向目標的能力，在不同情況下能有效管理情緒、排解壓力的想法和行為並完成某項目標。

感覺及表達對其他人同理心的能力，能同理來自不同家庭、文化、社會背景的人，站在他人的立場思考，關心他人的感

受，對他人表達感激，能了解不同情境、社會的規範。

建立及維繫正向關係的能力；能有效和不同的人或群體交流。清楚溝通表達、積極傾聽、能分工合作解決問題。

為決定負責，擁有開放的態度，能針對不同情境，評估自己、他人、群體的益處和後果等資訊分析並作出合理判斷，更

能反思決策對自己與他人的影響。

SEL情緒如何教？ CASEL 提出 SAFE 指標 

對學生實行情緒課程時，課程設計需從簡單到困難，循序漸進，並可以相互關聯、逐漸堆疊的活動，確保孩子學習。

採用積極的學習形式來幫助學生在課程內、教室外都能對社會情緒學習有感，並積極在生活中練習。

專注和投入時間和精力使社會情緒學習有更好的學習效果。

老師能和同學明確針對特定的社交和情感技能說明學習情緒教育的好處，像是能帶來什麼樣的幫助，應用在什麼地方。

CASEL對美國21個學校長達18年的研究，無論學生的種族、社會經濟背景或學校所在地如何，參與SEL課程對學生有下

面幾項優點:

     更好的學習成績:11%的學生成績明顯改善。

     改善態度和行為:學習的動力更大，對學校的投入更深，花在功課上的時間更多，課堂行為更好。

     更少的負面行為:減少破壞性行為、攻擊性、違法行為和被紀律處分。

     減少情緒困擾:減少學生抑鬱、焦慮、壓力和社交退縮的報告。

根據海外知名機構大量研究證明，那些無法被標準化考試衡量的非認知能力(包含社交智能、情緒管理、成就品格)比認

知能力更能預測一個孩子未來是否會成功，社會/情緒教育有助於提升學業成績、社交或工作表現，是未來人才的重要競

爭力，也是生活在複雜多變的現代社會所需要的裝備。

社會情緒學習包含哪些面向?

為什麼愈來愈多國家重視SEL的學習?

一、自我覺察 (Self-awareness)

S循序漸進(Sequenced)

F專注投入(Focused)

E直接明確(Explicit)

A積極參與(Active)

二、自我管理 (Self-management)

三、社會覺察 (social awareness)

四、人際技能 (relationship skills)

五、負責任的決策 (Responsibilible Decision Making)

● 減少情緒困擾● 更少的負面行為● 改善態度和行為● 更好的學習成績

夏恩家長FB
愛的鼓勵加油留言

十月份我們在夏恩臉書舉辦了【家長給夏恩的留言】活動，收到數百則家長的回覆，大家不吝嗇給我們肯定，小編看了

這些留言好感動，也感謝全國夏恩分校的老師，每日為我們的孩子競競業業的提供優良的教學服務。小編整理了家長留

言彙整篇~ 一起來欣賞一下。

感謝家長回饋與肯定，夏恩英語將繼續提供能培養孩子自信說、能應用的英語課程，讓孩子快樂學習，愛上英語。此外

，也會擔負起取之社會，用之社會的企業責任 CSR，回饋社會，分享捐助需要英語資源的團體。

感謝夏恩給孩子一個快樂學習的環境。1

夏恩英語讓孩子愛上英語。2

讓孩子樂於學習。4

夏恩給予很棒的英文學習能力。5

讓孩子不再害怕說英文。3

最多相同留言前5個～

感謝夏恩讓小孩在學習過程中一直有不同的體驗，不管是演講比賽還是單字比賽，都讓小孩
學到很多，也對學習英文更有自信。

夏恩給我孩子對英文充滿的自信，常常回來都會一直分享他今日所學的，先不管念的到底標
準與否，但能願意開口這就是很大一步的成功了！因為有自信才會越來越愛英文

很棒的學習環境，小孩都叫我早點送去晚點去接

學習英文要趁早，夏恩英語是您最佳選擇。(媽媽好像寫廣告詞阿~)

在夏恩英語，孩子看到外國人就會直接說英文，好感動。

夏恩讓孩子願意開口說英語，這就是很大一步的成功了！因為有自信才會越來越愛英文。

夏恩活動設計很活潑 能引發孩子的學習興趣很棒！

夏恩給我們的孩子英文更自信，與孩子共同學習自己英文也進步

老師細心、耐心、愛心、同理心            引導孩子在遊戲中「說」英文  夏恩讚！

看了很有感的留言～

夏恩好棒！有很棒的學習環境和優秀的老師，重點是還投入做公益，協助偏鄉小學的英文學習
資源，真的很棒！

夏恩雨傘熱烈預購中

夏恩熊們
褶疊式手開雨傘

夏恩英語
英國直立式23吋雨傘

夏恩英語
英國直立式27吋雨傘
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第二屆夏恩英語【Show創意Youtuber大賽】
優秀作品

為了響應永續旅遊及提倡在地觀光，第二屆夏恩英語Show創意
YouTuber大賽以分享自己的居住地為主題，期望參賽者能發揮創
意，將台灣各個角落的美景廣為宣傳，成為居住地的觀光大使！

由於今年參加數量不如預期，經評審決議僅取前兩名。然而同學們的創意仍處處
可見，例如來自台南永康大灣的冠軍得主Pinpin，在作品中除了一人分飾兩角之
外，更搭上現今熱門的穿越時空劇情，將台南府城的地方故事及在地文化，詮釋
地淋漓盡致，令人耳目一新。

恭喜所有得獎的同學，也謝謝參賽同學們的認真與用心！總公司決定未來將提供
更加豐富的獎項，期許能鼓勵更多同學踴躍參與，投入創作。 

(點選即可觀看影片) 

2022夏恩英語寫作比賽
得獎名單公布

本年度的寫作決賽已於12/20(六)順利結束，初賽時，共計有三十餘名學生從一百
八十多個參賽者中脫穎而出，其後分別在台北及台中兩大考場出賽以競逐優勝的
桂冠。這次決賽的題目除了考驗參賽者的理解力外，更重視他們的論證說理能力
，希望學生們可以跳脫框架、發揮創意，展現自己的思維及觀點。 

今年寫作決賽題目頗有深度~簡直是哲學家思辨的等級啊！但參賽同學還是絞盡腦
汁，安靜沉著的面對出題老師給的考驗。沒有參賽的同學們，也一起思考一下以
下的題目應該怎麼發揮吧。

恭喜各級數得獎的同學們，也感謝所有辛勤指導、鼓勵參賽的老師及家長！

Level A
● Can belief cure illness?

Level B
● Henry Ford said, “Whether you think you can or you can’t – you’re right”. Do you agree?

Level C
● Lao Zi wrote, ‘Serve the needs of others, and all your own needs will be fulfilled’. Do you agree?

感謝有您
資深分校表揚

十年有成 再創佳績

台北樹林校 台北淡水校 台南崇明校

一五啟程 成果豐碩

中和中山校

耕耘二十 錦繡榮光

新竹東園校

二五銀禧 歷久彌堅

台中松竹校

歡迎新校不畏疫情加入夏恩

三重集美校
2022.4.1.開幕

林主任立意為三重集美區的學生打造最舒適像家的英語學

習環境，讓學生可以在班內完成學校及英語課業，學生回

家後，家長不需要擔心作業，可以享受溫馨的親子時光，

三重集美校團隊是家長最強的後盾。

桃園大溪校
2022.9.1.開幕

缪主任團隊專攻ESL四天英語課程，讓大溪區的學生不單
單是背誦英語單字及句型，而是要讓學生能跨學科學習，

利用最能激發孩子興趣的實驗盒實體操作及上台報告，孩

子能更有動力用英語，展現出最佳學習成效。

Hot News

福虎生風旺福氣，瑞兔迎春好時機
各位親愛的分校夥伴們，2022年(虎年 )，縱然病毒當頭，考驗重重，我們仍一起完成了許多目標：

包含完成STEP教材1~9級全系列出版、推展生命教育、拼字比賽回歸實體競賽、夏恩福利社幸福上線

、推出英語觀光學習護照、發行專屬加密貨幣(Shane Token/ST/炫幣)、集團實驗小學正式設立開學、

LINE足球刮刮樂、推出人見人愛的夏恩點心麵、牽手存愛公益活動集合全國分校的愛心，順利將善款交

到需要的偏鄉孩子手上等......，這一年來各種精彩的活動不只凝聚了我們，也帶來許許多多令人感動的時刻，這

些點點滴滴都將長久收存在我們的記憶中。

隨著疫情逐漸散去，生活回到正軌，面對即將來臨的金兔年，在總部登高一呼之下，夏恩上下全員大集合

，全國分校也都如猛虎蟄伏般蓄勢待發。讓我們忘記悲情，揮別徬徨，一起繼續同心協力，迎向台灣夏恩英語

第29個年頭，期待來年春暖花開，總部及分校共榮，財運和事業齊發，與此同時，我們即將陸續推出許多令

人振奮的計畫和服務，敬請期待！

祝福各位，金虎騰躍好福氣，玉兔喜迎錦繡春，Happy New Year to（兔）you.

夏恩親子部落格
(點擊即可觀看文章)

平凡女孩創造不凡人生
公益天使 – 沈芯菱

2012年「亞洲行善英雄」
小人物大英雄 – 趙文正

環保少女震撼世界的聲音
格蕾塔‧桑伯格

整個地球村都是我們的學習場
福爾摩沙守護者 – 舒夢蘭

具行動力、富遠見的人權鬥士
美國原住民人權鬥士 – 亞當斯

台灣中東王子孫正大
挫折淬鍊出更美好的人生

【第二屆】
秀創意Youtuber

(點擊即可觀看影片)

● 冠軍 永康大灣校
Pinpin

● 亞軍 苗栗竹南校
Ashley

2023行銷品推薦

● 造型書籤磁鐵

● 陶瓷吸水杯墊

● 陶瓷吸水杯墊

● 夏恩限量足球

● 12色彩色鉛筆

一、Show創意Youtuber大賽優秀作品

二、2022寫作比賽得獎名單公布

三、夏恩資深加盟分校暨管理獎

四、歡迎新校不畏疫情加入夏恩

五、金虎騰躍好福氣，銀兔年來了～

一、最佳加盟校：台南新營校經營管理分享

二、參與2022年科技教育盛事花絮

三、生命教育元年～〝牽手存愛〞公益捐贈儀式

四、夏恩家長FB愛的鼓勵加油留言

五、新世代教育關鍵字：SEL社會/社交情緒學習

六、夏恩雨傘熱烈預購中

Hot News
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https://shane.com.tw/shane-blog/?p=1879
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